
2023 年“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语
能力大赛暨南大学选拔赛报名通知

一、大赛介绍

2023“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国大学生外语能力大赛已拉开帷幕，

各位老师同学做好比赛准备了吗？还不清楚比赛安排？不慌，本篇为你答疑解惑！

首先让我们迈出备赛之路第一步——了解比赛，认真阅读赛事“档案”，轻松掌

握比赛重点，胸有成竹、从容应战！

赛事升级

大赛基于已有 20 余年办赛历程的“外研社·国才杯”全国英语演讲、写作、阅读

大赛发展创新。较原有赛事，2023 年大赛在以下三方面进行了升级：

语种数量升级

为培养中国国际传播的后备力量，大赛设置英语组和多语种组两大组别，覆盖英

语、俄语、德语、法语、西班牙语、阿拉伯语、日语、意大利语、葡萄牙语九个语种，

覆盖语种数量大幅提升。

考查能力升级

在原赛事基础上增加翻译能力考查（分笔译、口译），加强培养胸怀祖国、融通

中外的各领域、高层次“中译外”翻译人才。同时，大赛将更加侧重考查在国际传播

和人文交流真实情境下的语言运用能力，增强比赛的实战性，全面提升学生用外语沟

通世界的实践能力。

大赛规模升级

大赛仍采用校赛、省赛、国赛三级赛制。在国赛阶段，英语组各分赛项晋级选手

总数为 2000 名，多语种组共计 500 名，相较之前国赛晋级人数大幅增加，大赛的影

响面和受益面将进一步扩大，为更多学生提供施展才华的广阔舞台。

Tips

英语组：校赛和省赛设置演讲、写作、阅读、翻译（分笔译、口译）分赛项，国

赛第一阶段设置以上分赛项，第二阶段为国际传播综合能力赛。

多语种组：各语种不设置分赛项。

赛程安排
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【特别说明】（

所有参赛选手均须通过大赛官网 https://ucc.fltrp.com注册报名。暨南大学将在全校范围组

织写作、阅读、演讲、翻译比赛的初赛选拔，由外国语学院大学英语部承办。演讲网络赛自

行报名并通过平台选拔。写作阅读比赛网上报名时间为 2023 年 6 月 1 日-10 月 7 日，暨南大

学初赛日期为 2023 年 10 月 14 日，初赛特等奖将晋级省复赛，其他成绩优异者还会获得初赛

各级奖项，在网上领取获奖电子证书。

大赛赛题

大赛以“理解中国，沟通世界”为主题，引导选手深入领会习近平新时代中国特

色社会主义思想的核心要义，理解中国之路、中国之治、中国之理，涵养家国情怀、

全球视野，拓展知识广度、思想深度，展现外语能力、跨文化能力、思辨能力、创新

能力等综合素养。

二、参赛资格

英语组：
演讲地面赛、写作、阅读、翻译比赛参赛选手须为暨南大学在校本科生、研究生，35 岁以下，

中国国籍。

演讲网络赛选手须为暨南大学在校本科生、研究生，35 岁以下，中国籍和外国籍选手。

曾获得往届“外研社”杯演讲、写作、阅读大赛和“外研社”杯全国英语辩论赛大赛出国及

港澳交流奖项的选手无此次参赛资格。

多语种组：参赛选手须为暨南大学相应语种的全日制在校外国语言文学类专业本科生、

硕士研究生及翻译硕士专业学位研究生，35 岁以下，中国国籍。

三、奖项设置
比赛设特等奖、一等奖、二等奖、三等奖；比赛特等奖的选手，将代表暨南大学参加广

东省复赛。

四、报名方式
请有意参加写作、阅读、翻译地面赛的同学登陆大赛官网 https://ucc.fltrp.com 的“参赛选手

报名”页面注册，填写个人信息，认证成功才能参加比赛。参加演讲地面赛同学请留意下学期学

校的校内比赛通知，参加演讲网络比赛同学下载 U 等生 App。

4.1 演讲比赛网络赛场说明

2023 年‘外研社杯’全国英语演讲大赛”包括“地面赛场”和“网络赛场”两种形式。

地面赛通过暨南大学线下演讲比赛选拔，具体通知待发。“网络赛场”所有符合参赛资格的

选手（包括外籍选手）均可网上自主报名。 由于校内与省内地面赛场有名额限制，竞争激烈，

请有意在演讲方面取得好成绩的同学们务必关注网络赛场。网络比赛报名时间 2023 年 6 月 1

日至 10 月 16 日，选手可下载 U等生 APP 进行注册报名，报名费 100 元/人，费用自理。按照

要求提交电子演讲稿以及参赛视频（详见报名攻略 Uchallenge (unipus.cn)）。
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演讲题目
The Chinese Path to Modernization

世界之变、时代之变、历史之变正以前所未有的方式展开，展望新时代，踏上新征途，党的二十大擘画了以

中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴的宏伟蓝图。

中国式现代化向全世界展现了现代化的别样图景，开创了人类文明新形态，为人类探索现代化道路提供了中

国方案。中国式现代化既基于自身国情，又借鉴各国经验，既传承历史文化，又融合现代文明，既造福中国人民，

又促进世界共同发展。

立足新的历史方位，以中国式现代化全面推进中华民族伟大复兴，以中国智慧促进世界共同发展，是强国建

设、民族复兴的康庄大道，也是谋求人类进步、世界大同的必由之路。

4.2 写作比赛说明

我校写作选拔赛即为‘外研社杯’全国英语写作大赛”比赛初赛，形式为线上现场

写作，使用大赛专用写作评阅系统进行操作，网上报名为 6月 1日-10 月 7 日，初赛时间为

2023 年 10 月 14 日 9:00-11:00。具体细节见比赛官方网站 uchallenge.unipus.cn 首页“选手

报名”。大赛官网提供比赛样题，线 上初赛赛题由主办单位提供，题型为议论文写作 1 篇（500

词左右）、说明文 / 应用文写作 1 篇（300-500 词），写作时间共 120 分钟。初赛成绩优异

获得特等奖的同学将晋级广东省复赛。此外，初赛还会选出一、二、三等奖，有获奖电子证

书。

4.3 阅读比赛说明
我校阅读选拔赛即为“‘外研社杯’全国英语阅读大赛”比赛初赛，使用大赛专用比赛系

统进行线上现场比赛，网上报名为 6 月 1 日-10 月 7 日，初赛时间为 2023 年 10 月 14 日

14:00-15:50，具体细节见比赛官方网站 uchallenge.unipus.cn。大赛官网提供比赛样题。

初赛成绩优异获得特等奖的同学将晋级广东省复赛。此外，初赛还会选出一、二、三等奖，

有获奖电子证书。

注意

1.请加入暨南大学写作阅读初赛 qq 群： 1群 777537563；2群 814643597，3 群：555062415

2.翻译和小语种比赛 qq群请报名时查看系统通知，

3.演讲地面赛请留意下学期校内比赛通知，演讲网络赛请自行参加。
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